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二
十
一
回
生

大
森

信

中
高
年
の
日
本
人
男
性
の
中
に
急
速
に
増
加
し
つ
つ
あ
る

前
立
腺
が
ん
は
、
擢
患
者
数
は
が
ん
全
体
で
第
3
位
、
死
亡
数

は
毎
年
1
万
人
で
増
加
率
は
第
1
位
の
恐
ろ
し
い
病
気
と
さ
れ

て
い
ま
す
。
し
か
し
こ
の
が
ん
は
早
期
に
見
つ
か
っ
て
い
れ
ば
、

治
療
の
選
択
肢
も
広
く
、
完
全
に
治
癒
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

9
年
前
、
前
立
腺
が
ん
の
恐
れ
が
あ
る
と
告
げ
ら
れ
た
と
き
、

私
は
前
立
腺
が
ど
こ
に
あ
る
か
ぐ
ら
い
は
知
っ
て
い
ま
し
た
が
、

病
気
の
内
容
や
治
療
に
つ
い
て
の
知
識
は
正
直
言
っ
て
ほ
と
ん

ど
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
治
療
の
た
め
に
渡
米
し
て
知
っ
た
こ

と
は
、
前
立
腺
が
ん
の
擢
患
者
数
と
死
亡
数
が
日
本
よ
り
ず
っ

と
多
い
米
国
の

一
般
の
人
々
の
前
立
腺
が
ん
に
つ
い
て
の
知
識

が
と
て
も
豊
富
な
こ
と
で
し
た
。
医
療
保
険
の
充
実
し
た
日
本

の
患
者
は
自
分
の
治
療
を
あ
ま
り
に
も
医
者
任
せ
、
病
院
任
せ

に
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
中
高
年
に
な
る
と
、
私
の
周
り
に

『ウオルシュ博士の前立腺がんガイド』
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も
前
立
腺
が
ん
の
症
状
を
訴
え
る
人
や
そ
れ
で
亡
く
な
っ
た
人

が
少
な
く
な
い
の
で
す
が
、
も
う
少
し
早
く
か
ら
、
こ
の
病
気

の
こ
と
を
よ
く
知
っ
て
い
た
ら
と
残
念
に
思
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
米
国
で
最
も
広
く
読
ま
れ
て
い
る
と
い
う
ジ
ョ
ン

ズ
ホ
プ
キ
ン
ス
大
学
病
院
の
ウ
オ
ル
シ
ュ
教
授
の
本
「
ウ
オ
ル

シ
ュ
博
士
の
前
立
腺
が
ん
ガ
イ
ド
」
(
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7
年
改
訂
版
、

w
e
l
l
n
e
s
s
c
e
n
t
r
a
l
、

N
Y
.
5
7
5
頁
)
を
翻
訳
し
、
著
者
の
許
可
を
得
て
日
本
人

向
き
に
要
約
し
ま
し
た
。
ウ
オ
ル
シ
ュ
教
授
は
世
界
的
な
名
医

で
、
日
本
の
泌
尿
器
科
の
医
師
な
ら
だ
れ
で
も
名
前
を
知
っ
て

い
る
人
で
す
。
翻
訳
は
余
暇
に
続
け
た
の
で
、
完
成
に
は
丸
3

年
を
要
し
ま
し
た
が
、
こ
の
間
、
ウ
オ
ル
シ
ュ
教
授
と
は
何
度

も
手
紙
を
交
換
し
て
、
日
本
語
版
の
制
作
へ
の
激
励
を
受
け
ま

し
た
。
ま
た
、
私
の
発
病
当
初
か
ら
の
担
当
医
や
旧
知
の
医
学

者
に
は
専
門
医
の
立
場
か
ら
原
稿
の
監
訳
に
協
力
し
て
も
ら
い

ま
し
た
。
こ
の
本
が
前
立
腺
が
ん
を
心
配
し
て
い
る
人
達
や
そ

の
家
族
に
病
気
に
つ
い
て
の
十
分
な
知
識
を
与
え
、
患
者
が
最

適
な
治
療
を
受
け
る
た
め
の
、
ま
た
看
護
に
あ
た
る
家
族
に
は

心
構
え
の
た
め
の
最
上
の
手
引
に
な
る
こ
と
を
信
じ
て
い
ま
す
。

排尿繍佐伯搬能を温存した前立腺摘除手術を編み出した世刑句名医

であるウオノレシュ教授(ジョンズホプキンス大学)が書き下ろした前立

腺がんの予防と治療のすべて。

その発症から、多肢にわたる治療法の選択と予後まで、迷いがすっき

り角硝する本格的糊寮ガイドです。

日本に比べ、圧倒的に前立腺がんの愚者数が多い米国で、患者とその

家腕向けに書かれた治療ガイドですーが、本書で紹介されている薬剤の中

で、日本て世える薬使えない薬日本での商曜掲なども明示し、患者

本人のみならず、家族などの関係者から、医療従事者まで参考になる本

にしました。

外科医であるウオルシュ教授は、病理医キ救射線腫癖医からの意見を

集めて、多様な治療法を提案それぞれの治療法の作用のしくみから、

プラス面マイナス面までを、かなり踏み込んで解説しています。

進行してしまった前立腺がん治療のための内分泌療法、抗がん弗jによ

る化学療法、免疫療法、遺伝子治療、血管新生遮調剤、アジュパント療

法などの最新の治療法から、痛みへの対処、患者の妻やノ号ートナ」、看

護者へのアドバイスもついた、ゆき届いたガイドとなっています。

詳しい内容、著者紹介ぽ桝土ウエプサイトにも掲載されております二

お問い合わせ 築地割官編集部土井二郎
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